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2022年 3月
発行人

ひいらぎ
スタッフ

毎
日
、
利
用
者
様
と
共

に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
い
ら

ぎ
も
元
気
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

３
月
９
日
は
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
ひ
い
ら
ぎ
始
ま
っ
て

以
来
の
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ

く
さ
ん
の
日
と
な
り
ま
し

た
。ま

ず
、
３
月
の
お
料
理

レ
ク
で
昼
食
用
に
ち
ら
し

寿
司
作
り
。
男
性
陣
に
は

酢
飯
を
扇
い
で
頂
き
、
女

性
陣
に
は
錦
糸
卵
、
絹
さ

や
を
刻
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

素
早
く
粗
熱
を
と
っ
て
い

た
だ
く
た
め
、
一
生
懸
命

交
代
で
扇
い
で
頂
き
、
そ

れ
ぞ
れ
ご
自
分
の
分
は
盛

り
付
け
し
、
誰
一
人
残
す

こ
と
な
く
「
美
味
し
い
、

美
味
し
い
」
と
完
食
し
ま

し
た
。

午
後
か
ら
は
河
津
さ
く

ら
を
見
に
河
津
へ…

、
と

い
う
わ
け
に
は
い
か
ず
、

三
島
市
の
安
久
へ
。
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
も
以
前
に
比

べ
落
ち
着
い
て
き
た
と

は
い
え
、
利
用
者
様
の

安
全
を
考
慮
し
、
車
内

で
の
お
花
見
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
道

中
は
外
の
景
色
を
見
な

が
ら
、
地
元
の
話
に
花

を
咲
か
せ
楽
し
く
ド
ラ

イ
ブ
。
ま
だ
、
肌
寒
い

中
、
濃
い
ピ
ン
ク
色
の

さ
く
ら
を
見
な
が
ら
楽

し
い
時
間
を
利
用
者
様

と
共
に
過
ご
す
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

お
や
つ
の
時
間
に
は

予
告
な
し
のO

様
の
誕
生

日
会
。
利
用
者
様
た
ち

と
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ

イ
を
歌
い
、
ス
タ
ッ
フ

か
ら
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
色

紙
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
慌
た

だ
し
く
は
あ
り
ま
し
た

が
、
利
用
者
様
に
喜
ん

で
頂
け
た
こ
と
で
、
ス

タ
ッ
フ
に
と
っ
て
も

と
て
も
充
実
し
た
１
日

と
な
り
ま
し
た
。

編集者より
ひとこと

寒い冬が終わ
り、徐々に温
かい春へと移
り変わってき
ました。少し
ずつ身体を動
かし、免疫力
を高め、コロ
ナウィルスに
負けない身体
作りをしてい
き ま し ょ
う！！

ちらし寿司

扇

い

で

！

扇

い

で

！

ベ
テ

ラ

ン
奥

様

達

🌸河津さくら🌸

キ
レ
イ
な

桜
を
満
喫 3

月

河
津
さ
く
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ち
ら
し
寿
司
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